
N.B.:         queste saranno le nostre priorità di quest’anno 
 
 

 
 

Elenco di attività e date, percorsi e proposte, fruibili sia da ogni coppia o famiglia singolarmente, sia come gruppo o comunità 
parrocchiale, pensate per la famiglia nelle sue varie fasi di vita ed esigenze, con un respiro locale, diocesano ed interdiocesano. 

 
 

Dal 30 maggio al 3 giugno 2012 si terrà a Milano il VII Incontro Mondiale delle Famiglie, appuntamento triennale promos-
so dal Papa per le famiglie di tutto il mondo. Fu inaugurato da Giovanni Paolo II nel lontano 1994; diverse le sedi: la prima edizione si 
tenne a Roma, seguita poi da Rio de Janeiro (Brasile, nel 1997), di nuovo Roma (Italia, 2000), Manila (Filippine, nel 2003), Valencia 
(Spagna, la prima con Benedetto XVI, nel 2006), Città del Messico (Messico, 2009). L’evento offrirà un convegno teologico-pastorale 
sul tema “La famiglia: il lavoro e la festa” e l’incontro popolare tra le famiglie, con la festa delle testimonianze e l’eucaristia presiedute 
dal Papa (info su www.family2012.com). La nostra diocesi si proporrà per un eventuale gemellaggio e ospitalità di famiglie provenienti 
dai cinque continenti (tipo GMG), oltre a valutare una partecipazione coordinata e diffusa all’incontro del sabato e della domenica.  

All’insegna dello slogan “famiglia, credi in ciò che sei”, gli Uffici Famiglia di Cuneo, Fossano, Mondovì, Alba e Saluzzo ripro-
pongono, riducendoli a tre, gli incontri interdiocesani per famiglie a Fossano (occasioni di spessore qualitativo, con relatori di fama 
nazionale) che proseguono il ciclo quinquennale aperto l’anno scorso sui 5 ambiti di Verona (cfr. Convegno Ecclesiale 2006). L’atten-
zione di quest’anno sarà data al rapporto famiglia–lavoro/festa: ecco date e relatori: domenica 20 novembre (coniugi Bassi-Zam-
burlin – psicoterapeuti), domenica 22 gennaio (Gregorio Vivaldelli – biblista), domenica 11 marzo (don Antonio Mazzi – pedagogista).  

Per un accompagnamento delle situazioni matrimoniali difficili e/o irregolari, l’Ufficio ha contribuito all’avvio di alcuni incontri 
formativi-informativi interdiocesani presso il seminario di Fossano, il prossimo dei quali sarà sabato 1 ottobre (con Emanuele Scotti); 
da tale esperienza sono nati due percorsi a piccoli gruppi di preghiera, ascolto e condivisione (uno ogni 2°martedì del mese per 
separati fedeli, con inizio l’11 ottobre; l’altro rivolto a conviventi/risposati, con inizio sabato 12 novembre). Si continua, poi, ad appog-
giare l’iniziativa di Retrouvaille, una proposta rivolta alle coppie divorziate, separate o in procinto di farlo, che desiderano ricostruire la 
loro relazione; nella stessa direzione, ma anche in altri campi, da tempo opera con professionalità il consultorio familiare UCIPEM. 

A livello civile l’Ufficio Famiglia aderisce al neonato Coordinamento Famiglia del comune di Cuneo e promuove, in colla-
borazione con il Forum Provinciale delle Associazioni Familiari, la costituzione di analoghe Consulte delle famiglie nei nostri comuni. 

A livello ecclesiale, insieme a Pastorale Ragazzi e Caritas, si curerà con un sussidio la consueta animazione dell’Avvento. 
Inizierà a Maddalene, in collaborazione con Pastorale Giovanile e Progetto Amos, un percorso di educazione all’amore ri-

volto ai giovani denominato “Qualcosa di nuovo”, strutturato in 9 incontri (il sabato pomeriggio) con iscrizioni entro il 30 ottobre. 
Tra le tradizionali attività citiamo il nostro percorso di preparazione al matrimonio, in collaborazione con Liretta, struttura-

to in 3 weekend e una domenica conclusiva (18/19 agosto, 8/9 settembre, 6/7 e 28 ottobre). L’Ufficio promuove anche, presso la Città 
dei Ragazzi di Cuneo, “La casa sulla roccia” (ex scuola di dialogo e comunità di base), un cammino interdiocesano di 8 weekend 
per giovani, fidanzati e sposi: 8/9 ottobre, 5/6 novembre, 3/4 dicembre, 7/8 gennaio, 4/5 febbraio, 3/4 marzo, 5/8 aprile e 5/6 maggio. 

Si cerca poi di coordinare annualmente il calendario dei corsi offerti dalle varie parrocchie, e sono già in programma due se-
rate di formazione per quanti operano nella pastorale dei fidanzati, lunedì 17 e 24 ottobre, presso il Seminario di Cuneo. 

Accanto alla preparazione al matrimonio, l’Ufficio promuove l’educazione ai metodi naturali, con la possibilità di appren-
dimento personale tramite insegnanti abilitati. Riguardo poi alle donne o coppie in difficoltà nell’accogliere una nuova vita, è possibile 
rivolgersi al CAV Centro Aiuto Vita per avere appoggio morale ed economico dopo la nascita del bambino. Con il CAV si collabora 
per l’animazione della Giornata per la Vita, fissata per il 5 febbraio. 

Evidenziamo poi gli incontri delle “coppie da poco”, una proposta per l’accompagnamento e il sostegno delle giovani cop-
pie sposate: qualche domenica all’anno per riflettere e dialogare su temi legati alla vita di famiglia e ai problemi quotidiani. Può essere 
una pausa e un’occasione di ricarica utile alla vita di coppia, lontani dalla fretta e dalla routine. Le date degli incontri 2012 (tutti a bor-
gata Liretta) sono: 29 aprile, 20 maggio, 10 giugno, 16 e 30 settembre. Segnaliamo inoltre, una giornata di riflessione e confronto 
per coppie che, non per loro scelta, non hanno avuto figli: domenica 23 ottobre 2011, sempre a Liretta. 

Verrà riproposta, in contemporanea con altre città della provincia, la festa diocesana della famiglia “F6G = Famiglia sei 
Granda”, fissata per domenica 27 maggio, coinvolgendo nell’organizzazione i gruppi aderenti al Forum Provinciale delle Associazioni 
Familiari, nonché i vari gruppi-famiglia esistenti nelle nostre comunità parrocchiali, sempre prioritari nella nostra azione pastorale. È 
anche nostra intenzione sviluppare e rafforzare una rete con le zone pastorali (specialmente coi delegati zonali che saranno eletti per 
il nuovo Consiglio Pastorale Diocesano) e proseguire nella cura di un minimo di collegamento tra i vari gruppi famiglia (una venti-
na): a tal fine è già fissato, per i loro referenti, il consueto incontro annuale, che sarà lunedì 3 ottobre, presso il Seminario di Cuneo. 

Anche la prossima estate sarà organizzato il campo scuola diocesano per sposi e famiglie, a San Giacomo di Entracque 
indicativamente da venerdì 20 a domenica 29 luglio; si tratta di un’esperienza formativa e distensiva allo stesso tempo, che offre la pos-
sibilità di approfondire un tema biblico. Sarebbe bello e importante che ogni parrocchia e gruppo-famiglia si adoperassero per proporla 
ad una coppia (l’intera settimana o anche solo il weekend iniziale), con beneficio a livello locale. 

Restando disponibili a fornire maggiori chiarimenti su quanto sinteticamente illustrato 
in questa pagina, oltre che per collaborazioni e consulenze verso singoli, gruppi, zone o 
parrocchie che ne faranno richiesta, cogliamo l’occasione per salutarvi cordialmente, 
augurandovi un anno pastorale sereno e fecondo. 

L’Ufficio Famiglia di Cuneo 
domenica 11 settembre 2011 




